Формирование основ безопасного поведения
у детей младшего дошкольного возраста через игровую деятельность
с использованием конструктора
Современные условия жизни предъявляют повышенные требования к безопасности детей. Младший дошкольный возраст является сенситивным периодом для формирования первых представлений об окружающем мире, но при этом характеризуется высокой двигательной активностью, любознательностью и отсутствием чувства опасности. Именно в этот период закладываются основы культуры безопасности, привычки здорового образа жизни и правила поведения в быту.
Одним из эффективных средств воспитания безопасного поведения выступает конструирование. Данный вид деятельности не только развивает мелкую моторику, пространственное мышление и творческие способности, но и содержит в себе значительный обучающий потенциал. В процессе работы с конструктором дети естественным образом усваивают правила безопасного обращения с предметами, учатся прогнозировать последствия своих действий и понимать важность соблюдения инструкций и применения их на практике.
Программа «Мир Без Опасности» И.А. Лыковой — это не просто набор правил, а целостная педагогическая система, которая формирует у дошкольников культуру безопасности через проживание и осмысление ситуаций, игровую деятельность и активное взаимодействие с взрослыми. Она легко интегрируется в повседневную жизнь детского сада и дает устойчивые результаты в воспитании осознанного и безопасного поведения.
В своей практике мы активно применяем дидактические сказки  И.А.Лыковой, которые в контексте данной программы являются не просто художественным произведением, а специально смоделированной ситуацией. Сказка в увлекательной, образной форме знакомит ребенка с правилами безопасности и алгоритмами действий в опасных ситуациях.
В работе с детьми мы интегрировали знакомство с правилами дорожного движения в игровой формат, опираясь на сказку И.А.Лыковой «Радужное колесико», создали серию дидактических игр под названием «Игры от Радужного колесика».Для наглядности и интерактивности использовали конструкторы  «Валликс» и LEGO DUPLO «Эмоциональное развитие». Игры объединили одной целью: в увлекательной форме закрепить знания о ПДД,    развивать  практическое инженерно-конструкторское моделирование и эмоциональный интеллект.
Решались следующие задачи.
1. Обучающие задачи.
·  Познакомить детей с элементарными правилами дорожного движения для пешеходов  через сюжеты сказки.
· Учить различать и называть основные элементы улицы.
· Закреплять знания о различных видах транспорта (как в сказке — колесико катится, встречая разные машины).
· Учить анализировать, какие эмоции (спокойствие, радость, страх) вызывает соблюдение или нарушение ПДД у героев.
2. Развивающие задачи.
· Развитие эмоционального интеллекта: развивать умение распознавать и прогнозировать эмоции персонажей (и свои собственные) в различных дорожных ситуациях.
· Развитие ситуативного мышления: формировать умение моделировать дорожные ситуации (безопасные и опасные) и находить правильные решения.
· Развитие речи и коммуникации: активизировать речь в процессе обсуждения построенных сцен, составления рассказов и диалогов между персонажами-пешеходами и (условно) водителями.
· Развитие моторики и конструирования: совершенствовать мелкую моторику и пространственное мышление при создании моделей из конструктора.
· 3. Воспитательные задачи.
· Воспитание дисциплинированности: воспитывать осознанное отношение к правилам как к необходимой норме, обеспечивающей безопасность и вызывающей положительные эмоции (удовлетворение, спокойствие).
· Воспитание взаимопомощи: формировать готовность помочь другому, развивая эмпатию.
· Воспитание ответственности: подводить к пониманию, что безопасность на дороге зависит от действий каждого.
· Формирование положительного примера: создавать игровые ситуации, где соблюдение ПДД героями сказки поощряется и вызывает радость у всех участников.
Примеры игр от «Радужного колесика»
1. «Построй домик для колесика» (плоскостное конструирование).
2. «Виды транспорта». Идея была предложена детьми, т.к у нас в группе есть конструктор с цветными колесиками.
3. «Схемы», «Умные человечки», «Попади в ворота» (свободная деятельность детей). 
4. «Что такое хорошо, что такое плохо?» (использовали конструктор LEGO DUPLO «Эмоциональное развитие») - карточки с лицами/эмоциями для оценивания ситуации.
5. «Дети-водители, взрослые-водители» (карточки с изображением больших и маленьких человечков). 
· Любую из предложенных игр  легко адаптировать под уровень развития каждого ребёнка.
Подводя итог, можно утверждать, что такой интегративный подход (сказка + ПДД + эмоции + конструирование) делает процесс обучения максимально эффективным и запоминающимся для ребенка. 
· Усвоение правил стало наглядным и запоминающимся: дети  понимают и  воспроизводят ПДД через моделирование.
· Развились ключевые навыки: мелкая моторика (работа с деталями),  логика (построение маршрутов), пространственное мышление. 
· Повысилась эмоциональная грамотность: дети научились распознавать чувства других людей в дорожных ситуациях.
· Возрос интерес к теме: игра мотивирует детей изучать ПДД без  принуждения.
· Сформировались навыки сотрудничества: работа в парах или группах  учит договариваться и распределять роли.
Была создана увлекательная образовательная среда, где дети не только  усваивают правила безопасности, но и развивают творческие и социальные навыки.
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