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   Каша геркулесовая молочная
   Чай с сахаром
   Батон ,  сл.сыр

    10.00  йогурт

                               Обед                   


  Огурец консервированный

    Суп пюре гороховый с гренками

    Плов с мясом  свинины
    

    Напиток из шиповника
    Хлеб пшеничный, ржаной.

                            Ужин
          Макароны с сыром,коржик,чай с молоком.

