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   Каша Дружба молочная с маслом
   Чай с лимоном
   Батон , сыр 
    10.00  йогурт
                               Обед                
  Салат из моркови с яблоком
    Суп крестьянский со сметаной
    Картофельное пюре, 
    Гуляш из мяса
    Компот из яблок
    Хлеб пшеничный, ржаной.

                            Ужин
          Каша гречневая молочная,печенье,чай с молоком.
